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Lou Cougùou

Restons en contact 

sur            :  

Mairie Bar Sur Loup
ou inscrivez-vous à 
la Newsletter sur le 
site :
www.lebarsurloup.fr

              

Dimanche 2 : Marché d’Artistes par l’Association Artistique du Canton du Bar, sur le square Seytre de 10h00 à 17h30.
Dimanche 9 : Forum Intercommunal des Associations à La Papeterie de 9h00 à 13h00.
Samedi 15 : Nettoyage de la Papeterie et des rives du Loup : toutes les informations en page intérieure.
Jeudi 20 : Marché local et sans emballage proposé par Aux Rendez-vous du Loup square Seytre, de 17h30 à 19h30.
Jeudi 20 : Conférence de Corinne Le Dall Master spécialiste Sophrologie Caycedienne, proposée par Nature et Partage, 
salle du conseil à 19h30 (entrée libre).
Dimanche 23 : 56ème Journée de la Marine place de la Tour de 16h00 à 18h30.
Dimanche 23 : Fête du Parc naturel régional des Préalpes d’Azur à Gréolières.
Dimanche 30 : Vide-grenier des Sapeurs Pompiers à La Papeterie, de 6h00 à 18h00.

Chères baroises et chers barois

La rentrée des classes est un moment toujours im-
portant de notre vie collective, pour nos enfants qui 
reviennent sur les bancs de l’école, mais aussi, bien 
sûr, pour leurs parents et leurs enseignants.
Ces mêmes petits barois qui ont pu, grâce au dyna-
misme du service jeunesse, profi ter d’un large panel 
d’activités cet été à travers les Petits Filous ou le BsL 
Ados. Les souvenirs ne manquent pas…

Mais cette rentrée verra également le retour à la semaine des 4 jours. 
En effet, suite à un accord tripartite entre la municipalité, les enseignants et les 
parents d’élèves, les enfants auront classe les lundi, mardi jeudi et vendredi toute 
la journée et le centre de loisirs les accueillera le mercredi toute la journée.
Le service jeunesse veillera à offrir à nos enfants tout au long de cette année un 
accueil enrichissant, un projet pédagogique et un encadrement rigoureux.

La rentrée, c’est aussi un nouveau départ pour le sport, la culture, les loisirs. 
Vous trouverez dans ce numéro, l’édition 2018/2019 de la plaquette «Assos 
d’Ici», preuve de la richesse associative baroise.
Vous pourrez retrouver l’ensemble de ces associations baroises au prochain fo-
rum intercommunal du dimanche 9 septembre prochain à la Papeterie, qui ac-
cueillera également des associations de Châteauneuf, Gourdon et Opio. Nous 
espérons que vous aurez envie de profi ter des moments de loisirs qu’elles peu-
vent offrir.

Enfi n, après un été animé, où les rendez-vous festifs proposés ont rencontré 
une belle affl uence, nous vous donnons rendez-vous pour célébrer l’Amiral de 
Grasse, natif du Bar sur Loup, le dimanche 23 septembre prochain.

Je tiens également à remercier l’ensemble des services administratifs et tech-
niques municipaux qui ont travaillé cet été, ainsi que les forces de Gendarmerie 
et des Sapeurs Pompiers qui ont assuré notre sécurité avec un très grand pro-
fessionnalisme.

A la veille de la rentrée, je voudrais adresser tous mes encouragements et mes 
souhaits de réussite aux petits barois et à l’ensemble des équipes éducatives, 
enseignants et personnel municipal qui les encadrent. Très belle rentrée à vous 
tous !

Avec tout mon dévouement                                                              Willy Galvaire,
Maire du Bar sur Loup

M. le Maire vous reçoit tous les mercredis après-midi en mairie, merci de bien 
vouloir contacter le 04 92 60 35 74.
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Appel à idées !

Le C.C.A.S. de la commune collecte, au profi t d’une association caritative et 
humanitaire, des cartables, sacs à dos, petit matériel scolaire ainsi que tous 
vêtements et chaussures d’été pour ENFANTS. 
Vous pouvez déposer vos articles neufs ou en bon état, tous les matins en 
mairie, et ce jusqu’au 30 septembre prochain (de 8h30 à 12h30)
L’association a également besoin de solutions antiseptiques et de panse-
ments. Tous les kits neufs seront les bienvenus.

C.C.A.S. Forum des Associations
Le dimanche 9 septembre, venez à la rencontre des associations barois ainsi 
que celles des communes de Gourdon, Châteauneuf et Opio : une façon de 
faire le plein d’activités, sportives, culturelles et de loisirs, le tout dans le cadre 
magnifi que de la Papeterie !

Les deux grands projets de la municipalité 
que sont la crèche et l’ancien hospice et la 
chapelle des Soeurs réhabilités en espace 
associatif partagé, sont en cours. 
Pour nommer ces nouveaux bâtiments com-
munaux, nous vous proposons un «appel à 
idées» afi n de leur trouver un nom !
Originalité, pertinence, adéquation avec les 
projets, l’identité de la commune, les lieux, 
sont des éléments à prendre en compte 
pour ces deux futurs nouveaux lieux de vie.
Une urne est à votre disposition à l’accueil 
de la mairie dans laquelle vous pouvez dé-
poser le coupon ci-dessous. 

Appel à idées pour nommer la crèche et l’ancien hospice - Septembre 2018

Crèche : ...........................................................................................................

Centre associatif : ............................................................................................



La C.A.S.A. vous propose son programme 2018 "CASA 
Nature", regroupant 48 activités gratuites, ouvertes à 
tous, programmées de juin à décembre. 37 activités 
sont encore programmées à partir du 1er septembre, 
n’attendez pas pour aller découvrir le programme et 
vous inscrire aux activités qui vous intéressent !

Participez en famille à des balades nature et patri-
moine, construisez votre nichoir ou découvrez l’apicul-
ture, participez à des chantiers collectifs, apprenez les 
gestes et techniques pour entretenir votre jardin, vos 
oliviers, vos restanques, découvrez les trésors d’un 
jardin botanique remarquable…

Retrouvez le programme complet sur http://casa-nature.agglo-casa.fr et inscri-
vez-vous pour réserver vos activités pour la rentrée et être informés de l’ouver-
ture des réservations pour l’automne et l’hiver.

Au programme des prochaines semaines sur votre commune notamment :
Date encore à défi nir pour ce type d’activité (voir site internet) : Atelier « Jardin 
durable », chantier participatif pour la plantation d’un verger méditerranéen 
avec des variétés de fruitiers locales adaptées au climat méditerranéen et des 
variétés anciennes locales adaptées aux micro-climat de la vallée du Loup.

Pour consulter le programme complet, pour vous inscrire (nombre de places 
limité) et être informés des prochaines ouvertures de réservations : http://casa-
nature.agglo-casa.fr
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Seniors

La commune du Bar-sur-Loup, le R.S.I. Côte d’Azur et l’association Azur Sport 
Santé ont initié l’action «Prévention Active Senior» (P.A.S.) en janvier 2018. Il 
s’agit d’un programme d’activités physiques spécialement conçu pour les se-
niors afi n d’améliorer leur santé et leur qualité de vie.
Cette action se poursuit au second trimestre avec une heure d’activités phy-
siques, 2 fois par semaine.
Si vous êtes intéressés, merci de bien vouloir contacter Christine Sylvestre au 
06 85 42 32 34

C.A.S.A. Nature

Manifestations du mois

Bibliothèque
La bibliothèque réouvre ses portes, avenue Amiral de 
Grasse (en face de la salle des fêtes Francis Ponge). 
Jenny et Martine vous y accueilleront :
le mercredi de 8h30 à 12h00 et de 14h00 à 17h00 et 
le samedi matin de 9h30 à 12h00.
Bientôt, reprise des ateliers autour du livre et de la 
lecture...
Contact : biblio@lebarsurloup.fr - Téléphone : 04 93 09 27 25

Suite au retour de la semaine à 4 jours d’école pour les élèves de la commune, 
l’organisation scolaire et périscolaire se décomposent de la façon suivante : 

du lundi au vendredi 
7h30 à 8h30 8h30 à 12h00 12h00 à 14h00 14h00 à 16h30 16h30 à 18h30

Temps 
périscolaire : 

garderie

Temps 
scolaire

Temps 
périscolaire : 

pause 
méridienne

Temps scolaire Temps 
périscolaire : 

garderie

    
Autre nouveauté pour l’année scolaire 2018/2019, l’arrêt des N.A.P.S. laisse 
place à l’ouverture de l’accueil de loisirs des Filous, tous les mercredis en pé-
riode scolaire, pour les enfants âgés de 3 à 12 ans de 7h30 à 18h30.
L’inscription est proposée sur le Portail Famille avec plusieurs formules pos-
sibles : journée avec repas, demi-journée sans repas, matinée avec repas .

A savoir : Pour les futures inscriptions des vacances scolaires 2018/2019, 
le règlement de la facture s’effectuera dès l’inscription (à partir d’octobre) 
et non plus à terme échu.

C’est la rentrée !

Avis aux propriétaires de terrains non exploités : La commune désire redéve-
lopper la culture du bigaradier. Vous êtes propriétaires de terrains de plus de 
200m² et êtes intéressés par ce projet, prenez contact avec Alice Gatineau : 
alice.gatineau@lebarsurloup.fr ou 04.92.60.35.70. Elle vous apportera toutes 
les informations nécessaires sur les conditions de mise en oeuvre de ce pro-
gramme.

Culture du Bigaradier
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Dr Bouziane-Rahmani  Médecin 04 93 42 56 22
Dr Lemaître Médecin 04 93 42 90 43
Dr Marty      Médecin 04 93 42 55 51
Cabinet Dentaire : Dr Guimont - Dr Ciravegna 04 93 42 58 32
Dr Serabian  Pharmacie 04 93 42 41 02
Cabinet Boyer-Chabrol-Torrielli Infi rmiers à domicile 04 93 09 44 33
M. Deram Infi rmier à domicile 04 93 09 35 16
Mme Bernhard Infi rmière à domicile 06 28 35 29 68

SERVICES DE SANTÉ - SOINS - BIEN-ETRE

M. Tony Boisserpe Kinésithérapeute 04 93 42 46 96
M. Tony Boisserpe Ostéopathe  06 16 10 12 80
M. Corbonnois  Ostéopathe 06 16 32 00 76  
Mme Tretener  Pédicure Podologue 04 93 42 71 13
Les Orangers   Maisons de Retraite 04 93 40 68 00 
Réfl exologie auriculaire et plantaire Mme Mariani 06 38 02 29 03   
Accompagnement Coaching & Psychotherapie 06 63 66 62 78
Institut cil’ongle passion 06 18 92 19 00
Massage «Dans ma bulle» Rebecca Amavet 06 62 04 82 44
Institut de beauté, Mme Chatron-Colliet   06 30 80 41 96
Mme Chatron-Colliet Naturopathe   06 30 80 41 96
Espace Coiffure Visagisme mixte Emma  06 63 60 70 32

M. Trastour Garage Barois 04 93 42 42 20

GARAGES - MECANIQUE AUTOMOBILE

Épicerie Barbieux 04 93 42 41 04
Dépôt de pain «La Tour des Délices» 04 83 05 57 85
Tabac Presse «L’Encrier» 04 93 42 74 88
Coiffure Lovely 04 93 42 47 89
Boulangerie «Panecasanu Corsu» 09 82 59 20 71
Begnis Traiteur et Chef à domicile 06 62 18 92 74

COMMERCES

Myriam Haemish (Poterie) 04 93 42 56 00
Ferronnerie d’Art du Loup  04 93 42 21 39
Bout de Terre (Céramique) 06 42 31 02 34
Myriam Palmi Artiste sculpteur Céramiques du Loup 06 71 43 06 56
Créamella, Création de bijoux et objets déco  06 28 59 53 71

ARTISANAT

Taxi Guillen  06 08 23 36 62
Coiffeur Mixte à domicile, Pierre Bernard 04 93 60 71 55
Emanuelle Jubinville, traductrice 07 81 30 00 86
Cours particuliers à domicile Mme Tauzin 06 70 35 09 76
Keralia Patrimoine 07 78 87 14 25
Mme Barbier Médiation Sociale et Successorale 06 63 66 62 78 
RII Services Yves Falchetti 06 62 77 55 79
Sun Services Patrice Pellegrini   06 83 10 62 96
Fire-Informatique 06 68 52 94 20
Concept Informatique 06 29 66 59 10                                         
Les Jardins St Clément 04 93 09 41 36
Cap Provence (entreprise de jardin)   06 58 95 50 87
Ent. Paradisio Jardins 06 23 55 25 97
Edouard Jardins 07 68 90 98 76
Qualitazur 09 50 23 96 78
Alu Provence 04 93 09 84 25
Bechetti Électricité 06 15 29 15 83
Helios Électricité 06 59 01 79 31
Electricité Adrien Ribero 06 25 24 20 99
Stephanelec   07 81 38 35 50
Verducci Électricité et Carrelages-- 04 93 09 44 72
d’AR et peintures 06 21 20 35 86
Prestige Peinture 06 62 14 81 13
Plomberie Chauffage Christophe Chassain  06 64 90 99 71
E.F.P. plomberie - chauffage - climatisation 04 22 13 51 37
Allo Dépannage - Eric Masson Plomberie 06 46 59 40 71
Raphaël Plomberie 06 14 37 39 75
Solaire Installateur agréé 04 93 42 46 15
Fenêtres et Design Menuiserie Alu/PVC-Volet-Véranda-Store-Miroiterie 06 74 59 69 55
Vidéo surveillance Alarme Automatisme M. Bassat 06 12 73 44 51
JLS Composite (piscine, agencement intérieur, peinture)   07 69 30 18 99
Lindanet nettoyage 06 61 92 87 83
Chris Récup 06 66 85 24 40
Entreprise Armand Saladino (artisan maçon)   06 07 76 11 64
Olivia Paré Photographe 06 24 71 02 91

SERVICES

L’École des Filles (fermé mercredi et jeudi) 04 93 09 40 20
La Jarrerie 04 93 42 92 92
Le Donjon (fermé dimanche soir et lundi) 04 93 77 53 92
La Famiglia (pizza à emporter) 09 67 49 53 19 ou  04 93 70 53 19

RESTAURATION

Bastide St Christophe 04 93 42 95 08
La Fontaine 06 59 83 52 18
Camping des Gorges du Loup  04 93 42 45 06
Hôtel Particulier des Jasmins (Pension et Restaurant)  04 93 60 42 05

CHAMBRES D’HOTES  - HEBERGEMENTS

Les Ateliers Créatifs de Créamella (Mélanie)  06 28 59 53 71
Lil’o Cupcake Layana 06 13 36 27 87
Keren’s Cake 06 12 43 09 77
Ascendance (Parapente) 04 93 09 44 09
Monster Paint Ball 06 81 76 31 38 
Disk Jockey Animation, Pierre Bernard Rossignol 04 93 60 71 55
Cours de musique à domicile 06 87 93 36 77
Coach Sportif : Damien Bouillon 06 18 91 22 75
Résolution Sport : Bernard Dar 06 18 09 87 62
Coach diplomé pilates, sénior Corine Valsaque 06 03 85 45 20   

LOISIRS

N° Encombrants  04 92 19 75 00
Déchetterie Valbonne 04 92 28 50 21
Déchetterie La Colle sur Loup  04 93 32 94 85 
ENVINET 04 92 19 75 00 
ENVIBUS 0 800 202 244

C.A.S.A.

POLICE MUNICIPALE 04 92 60 35 76
Portable Police Municipale    06 80 36 24 78
A.S.V.P.   06 11 30 30 49
GENDARMERIE 04 93 42 40 06
OFFICE DE TOURISME 04 93 42 72 21
BIBLIOTHÈQUE    04 93 09 27 25

ÉCOLE MATERNELLE 04 93 42 90 31
ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE 04 93 42 90 65
GARDERIE 06 79 35 16 26
Relais Assistantes Maternelles Itinérant 04 97 18 70 82
TRÉSORERIE 04 92 60 38 00
POSTE Courrier 3631
POSTE Banque Postale 3639
POMPIERS 18
SAMU (Nice)   15
PRESBYTÈRE Catholique 04 93 42 70 11
PRESBYTÈRE Protestant 04 93 36 40 42   

NUMÉROS UTILES
Mairie, place de la Tour, 06620 Le Bar sur Loup        

Tél : 04 92 60 35 70 - Fax : 04 93 42 93 64
Site internet : www.lebarsurloup.fr

Jours et heures d’ouverture : 
du lundi au vendredi de 8:30 à 12:30 et de 13:30 à 16:30 

(fermé le mercredi après-midi)

Aux Rendez-vous 
du Loup

Dimanche 9 : venez nous ren-
contrer au Forum des associa-
tions à la Papeterie
Samedi 15, c’est le jour du 
Grand Nettoyage. 

Venez nous rejoindre à partir de 10h à la Papeterie avec 
des gants solides. Pique-Nique partagé à 12h sur place et 
ensuite les courageux peuvent continuer le ramassage au 
départ de Pont du Loup dans l’après midi ! 
Dimanche 16, c’est le Troc de la Rentrée ! De 10h 
à 12h dans notre local Espace Guintran venez donner, 
prendre, troquer tout ce qui est en lien avec la musique 
(et en bonne état !) : instruments, partitions, CD, 33 ou 
45, affi ches et magazines ... Pour le 14 octobre, troc vête-
ments! Vous pouvez commencer à trier...
Jeudi  20 septembre de 17h30 à 19h30 sur le Square 
Seytre au coeur du village ! Marché Local et SANS em-
ballage :
Venez retrouver nos producteurs de légumes locaux et 
bios et nos artisans. Pensez à prendre vos sacs en tissu 
ou papier, vos boites hermétiques, vos bocaux...aucun 
emballage ne sera distribué.
A 19h30 reprise des conférences de Nature et Partage 
dans la salle du conseil : ce mois-ci on parlera Sophro-
logie !
Tous les jeudis Fany et Rémy vous proposent leurs 
légumes bios.
Vous avez le choix entre un panier à 20€ ou un demi-pa-
nier à 10€. Livraison le Jeudi de 17h30 à 18h30 à l’espace 
Guintran !
Pour toutes informations contactez nous par mail: info@
auxrendezvousduloup.com

Athlétic Philippides

Judo Club

Nature et 
Partage
Nature et Partage vous propose 
3 rendez vous  ce mois-ci :              
Forum des associations le 
dimanche 9 septembre de 
9h à 13h
Participation au Nettoyage de la planète le 15 
septembre à partir de 10 h
Merci d’annoncer votre participation auprès de Lyliane 
Strebler au 07 77 20 43 53 
Après le marché sans emballage organisé par Aux Ren-
dez-Vous du Loup sur le square Seytre,
Conférence le jeudi 20 septembre à 19 h 30
Corinne Le Dall Master spécialiste Sophrologie Cay-
cedienne,  nous présentera cette méthode qui permet par 
un entraînement du corps et de l’esprit de développer sé-
rénité et bien être. 
Ses applications au quotidien : 
- renforcer les attitudes positives
- optimiser ses capacités 
- développer une meilleure résistance au stress 
- combattre les troubles du sommeil, l’anxiété, la dépres-
sion 
- améliorer ses relations familiales et de travail. ..
La conférence aura lieu dans la salle du Conseil de la 
mairie du Bar-sur-Loup (accès par le square Seytre, au 
centre du village) et sera suivie d’un apéritif constitué de 
ce que chacun aura apporté à partager. Entrée libre. Au 
plaisir de vous y retrouver. L’équipe de Nature & Partage 
www.naturepartageaubar.fr 
www.facebook.com/natureetpartage 

Ami(e)s coureurs & débutant(e)s,
Après une année de  succès, nous voici pour commen-
cer une nouvelle saison 2018-2019 au sein de notre Club 
F.F.A (demi fond, fond,Trail...) à la pratique de ces disci-
plines de Course à pied Hors Stade et de la Marche Nor-
dique. Ensemble, coureur ou marcheur averti ou débu-
tant, venez découvrir  notre beau «Stade Naturel» notre 
région !!!
Nos dirigeants pourront vous orienter à une préparation 
physique, à votre première course ou marche nordique, 
ou tout simplement à mieux courir dans l’effort pour se 
faire plaisir en toute sécurité !
Qu’attendez-vous ! Contactez nous !
Et nos dirigeants seront au Forum Intercommunale des 
Associations Dimanche 9 Septembre 2018 à Bar sur 
Loup 9h à 13h00
Pour plus de renseignements, prenez contact avec les 
dirigeants
Saison 2018/2019 pour renseignements & inscriptions : 
fabienne.lacombe @free.fr - Tel   06 28 23 77 04                                        
marc.chatron-colliet@orange.fr - Tel   06 07 17 87 39
Bulletin d’adhésion à télécharger sur notre site à partir 
du 3 Septembre 2018 : www.athleticphilippides.com. La 
Passion de la Course à Pied & de la Marche Nordique à 
découvrir !!

Tournoi annuel de bridge du Bar sur Loup, le samedi 22 
septembre 2018 à 14h15 à la Salle des Fêtes de Bar sur 
Loup (Avenue amiral de Grasse)
Avec apéritif et Repas et Lot à chaque participant
Prix : 20 € - 10 € (sans repas)
S’inscrire auprès de O. Parisse : 06 26 14 04 36
04 93 42 95 24 avant le 17 septembre

Bridge Club

L'association Yogaclub reprend ses activités de Hatha-
Yoga à partir du lundi 10 septembre 2018 avec des " nou-
veautés " :
- le lundi à 11h00 et le mardi à 18h00 à la salle des fêtes 
Francis Ponge. 
- le mercredi à 19h00 à la salle Algeco du Centre Freinet. 
Renseignements au 06 13 83 37 41 ou 06 61 43 38 69.

Yoga Club


